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Foanr de lereambiid.

oanr

S&QZP,QJZ Bazfgmxﬂ
badsje/badstandert/eventueel Tummy Tub

twa krdken

kraamzorg

- in kreammatras - in pak watten

- in fleske alkohol 70%

- in naleklam

twa omslachdoeken (fjouwer by in twaling)

twa krikesekken - tsien matsjes fan selstof

waskgel sinder sjippe

bedsje en/of ledikantsje (twa by in twaling) - twa pakken kreamferban

matras2, minstens 8 sm dik (twa by in twaling) - twa doaskes sterile gaaskes

twa tekkentsjes (fjouwer by in twaling)
trije hoeslekkentsjes (seis by in twaling)

trije boppelekkentsjes (seis by in twaling)

trije molton ruften

Kllean

Ast poppeklean oanskafst, tink der
dan oan dat de maat 6fhinklik is fan
hoe grut oft dyn poppe is. Ast in soad
oanskafst fan de lytste maat, wylst in
grutte poppe ferwachtest, dan rinst
de kans dat de kleantsjes net mear
passe. Om oan te jaan hokker maat
oft by hokker lingte past, hawwe wy

de Understeande tabel taheakke.

(Poppe. Kleanmaak

Oant 50 sm maat 50
51 oant 56 sm maat 56
57 oant 62 sm maat 62

De maten falle trouwens ferskillend ut.
Klean dy’t handich binne om yn ‘e has

te hawwen, binne:

romperkes

truikes/broekjes of bokspakjes
sokjes

festje of jaske

twa matskes

Fersoanging

kommoade (minimale hichte 90 sm)

klossen of in ferhege béd (minimale hichte 80 sm)
oanklaaikessen + hoezen
hierboarsteltsje/kamke

12 hydrofile rompers (18 by in twaling)
hydrofile waskhantsjes

spuidoekjes

faseline

twa termometers (geskikt om rektaal te briken)
in pak billedoekjes

jiske-ammerke + jiskepUdsjes

fuortsmytruften of foarfoarme katoenen ruften

bidon of skjinne flesse (om te spielen neidatst nei it hiske west hast)

By Boarstfieding

sichkompressen
in bh, sinder blgel, dy’'t goed past ast dyn poppe
hast krigest

By keunstieding

ien sGchflesse + bypassende sobber (twa by in twaling)
in blik of pakje keunstfieding
flesse- en sobbersboarstel

A A o

himmeldoekjes
amer + hushimmelguod

dweil mei stok

Foan de

Klearsette fan wike 36 6f, ek by in thusbefalling

toiletartikels

twa pyama’s

badjas

twa setsjes inderguod

twa pear waarme sokken
pantoffels/slippers

rom shirt foar befalling

maklike klean foar de weromreis
spuidoek

twa setsjes poppeklean
poppejaske/-festje

poppemutske

omslachtekkentsje foar Gnderweis
kreamkaart

registraasjesertifikaat foar kreamsoarch
telefoan + oplader
fototastel/fideokamera
autostuoltsje

munten foar rolstoel (faak € 2)

jild foar parkearmeter

eventueel skjinne klean foar partner

de

Foan

gendch bédeguod
ekstra kessens
opstapke/kruk
understekker

twa amers + jiskepiden
plestik seil

tobke, waskblik

needferljochting (bGslampe)

Tip: Omdat de fluezen spontaan
brekke kinne, is it ferstannich om
dyn matras te beskermjen as it

hast safier is dat de poppe komt.

Tip: Ast nei it sikehds giest,
beskermje dyn autostoel dan mei
in matsje fan selluloaze ut dyn

kreampakket.




